
あなたの健康
大丈夫⁉

セミナーの様子

・日にち   ：202３年 11月22日(水)
・時間   ：16:00～17:00
・会場   ：医療法人・峰瑛会 市ヶ谷セミナールーム
（市ヶ谷番町歯科クリニックの裏、カサド・タク２０D号室）
・所要時間：60分
・定員      ：約6名
・対象      ：どなたでもご参加いただけます。※当院に通われていない方もOK！
・参加費   ：無料

峰瑛会理事長の虫歯・歯並び・食事等
目からウロコの話

☎03-5212-7447

講師紹介
理事長：濱 克弥

1997年 市ヶ谷番町歯科クリニック開設
日本・東京都歯科医師会会員
日本顎咬合学会常任理事
日本口腔インプラント学会
日本歯科医療管理学会
麹町歯科医師会元会長

ホントのところ、虫歯の原因って何？
歯並びと姿勢の関連とは？
歯と食事の関係。最近の食事事情。
人生100年時代のポイントは？
世界的に問題になっている呼吸のこと。
海外から見た日本の歯科医療。等々、私たちが日々取り
組んでいることを中心に、なかなか聞いたことがないお
話もいたします。
お気軽にご参加ください！

歯並びと呼吸の話しに
大人も子供も興味深々

筋力をUPして正しい姿勢
をキープしよう！



『スペシャルデンタルセミナー』参加申込書

氏 名：

連絡先：

日 時： １１月 ２２日（水）１６:００～１７:００

紹介者： 様

(携帯番号or Eメール)

市ヶ谷番町

歯科クリニック

２階20D
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